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	Neue Seminarreihe Praxiswerkstatt "Belastungen und Beanspruchungen in Kindergarten und Schule"
Inwieweit hilft die IEGL- Diagnostik (Inventar zur Erfassung der Gesundheit im Lehrerberuf) bei der Belastungssteuerung in pädagogischen Institutionen. (Jörg Heckendorf & Dr. Marcus Jäger)
Was ist IEGL?
IEGL ist ein diagnostischer Fragebogen zur Erfassung und Beurteilung der Gesundheitsressourcen von Lehrenden und pädagogischen Fachkräften im Primar- und Sekundarschulbereich mit Blick auf die Arbeit. Er macht Gefährdungen der Gesundheit sichtbar und zeigt Ressourcen und gesundheitsförderliche Veränderungsmöglichkeiten auf. Seine Nutzung bietet sich an, wenn sich Pädagog*innen durch arbeitsbezogene Probleme belastet fühlen, in ihrem Befinden Beeinträchtigungen erleben, berufliche Orientierung suchen oder sich in beruflicher Weiterbildung befinden. Er richtet sich als IEGL Persönlich an einzelne Lehrerinnen und Lehrer sowie pädagogische Fachkräfte unabhängig von der Schule und in erweiterter Form als IEGL Schule an Kollegien und Schulleitungen, die sich die Förderung der psychischen Gesundheit in ihrer Organisation zum Ziel gesetzt haben.
Zu den Referenten:

Jörg Heckendorf: IEGL-Moderator, Diplom-Psychologe, Systemischer Berater und Supervisor, Trainer für Gewaltfreie Kommunikation - GFK
Dr. Marcus Jäger: IEGL-Moderator, Systemischer Berater und Supervisor, Trainer für Gewaltfreie Kommunikation - GFK.
	Veranstalter:
ILBS Heidelberg
Termin: online
Sa., 20. Juli 2024
Zeiten:
14:00 – 18:00 Uhr
Teilnahmegebühr:
€ 80,00
Ort:
- Online via Zoom -
Anmeldungen:
an das ILBS Heidelberg:
info@ilbs.de

	Hiermit melde ich mich verbindlich zum Seminar IGEL-Diagnostik an:





Die Teilnahmegebühr habe ich an das ILBS Heidelberg überwiesen:

Sparkasse Heidelberg

IBAN: DE77 6725 0020 0009 2144 96, BIC: SOLADES1HDB




	Anschrift

ILBS Heidelberg , Institut für Lösungsorientierte Beratung und Supervision,

Prof. Dr. Karl L. Holtz,

Mozartstraße 22, 69121 Heidelberg
	Leitung

Prof. Dr. Karl Ludwig Holtz 

Organisation

Angela Nassal
	Kontakt

Tel. (06221) 7259419

info@ilbs.de
www.ilbs.de
	Bankverbindung

Sparkasse Heidelberg 
IBAN: DE77 6725 0020 0009 2144 96

BIC: SOLADES1HDB


Vorname, Name:





PLZ, Ort, Straße:





Telefon:





Email:





Institution / Beruf:














